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ARTA POVESTIRII S METODE
ALTERNATIVE DE COMUNICARE

N INGRIJIREA

PERSOANELOR CU DEMENTA:

Rezultatul Intelectual 3: Set de instrumente pentru membrii
familiei pentru imbundtdtirea comunicdrii cu persoanele cu
dementd prin arta povestirii si metode alternative de
comunicare

Utilizarea dramei si artei povestirii in ingrijirea persoanelor
cu dementd

KA2: Cooperare pentru Inovare si Schimb de Bune Practici
KA204: Parteneriat Strategic pentru Educatia Adultilor
Numdr contract: 2018-1-RO-01-KA204-049556

Ne bucuram sd va prezentam cel de-al
treilea rezultat al proiectului, setul de
instrumente pentru membrii familiei
“Arta povestirii si metode alternative de
comunicare in ingrjirea persoanelor cu
dementd’. Se poate accesa gratuit aici.

Acest set de instrumente isi propune sa
dezvolte abilitatile de comunicare a
membrilor familiei persoanelor cu
dementa prin utilizarea unor instrumente
care au la bazd arta povestirii sau metode
alternative de comunicare. Setul de
instrumente include o prezentare scurta a
celor mai des intalnite situatii in care
problemele de comunicare pot sa apara,
descrie cum arta povestirii si metodele
alternative de comunicare pot fi folosite in
aceste situatii si ofera instructiuni pas cu
pas pentru activitati pe care membrii
familiei pot sé le facd impreuna pentru a
exersa abilitdtile lor de comunicare.

Set de instrumente pregadtit de Societatea Romdnd Alzheimer
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Setul de intrumente contine doua parti.

PARTEA 1 “Reflecteaza si intelege”
oferd o perspectiva de ansambu cu privire
la problemele de comunicare pe care
membrii familiei le pot intalni cand
ingrijesc o persoana cu dementa si
prezinta cateva metode alternative de
comunicare si abordari care raspund
acestor dificutati. Este realizat pentru
membrii familiei ca instrument de
facilitare a autoreflectarii si cresterea
intelegerii cu privire la practicile

de comunicare prezente.

PARTEA 2 “Activitati pentru practica
contine sapte activitati cu instructiuni
detaliate pas cu pas, pe care noi le numim
"Aventuri" cu scopul de a fi realizate de
membrii familiei impreuna cu persoana
cu dementa.


https://story2remember.eu/download/1102/
https://story2remember.eu/download/1062/

Setul de instrumente a fost creat ca parte dintr-
un proiect finantat prin programul Erasmus+
2018 prin care se urmareste dezvoltarea si
evaluarea unui program de training si a unui
set de instrumente, cu scopul de a sprijini
utilizarea dramei creative si a artei povestirii de
persoanelor cu dementa si de catre ingrijitorii
informali precum membrii familiei.

Proiectul isi propune 4 obiective principale:

1. Imbunititirea competentelor
profesionistilor din domeniul sanatatii si al
asistentei sociale care lucreaza cu persoane
cu dementa, prin intermediul unui program
educational care are la bazd drama creativa si
arta povestirii.

2. Imbunititirea abilititilor de comunicare a
membrilor familiei persoanelor cu dementa,
prin dezvoltarea unui set de instrumente
care are la bazd drama creativa si arta
povestirii.

3. Imbunatitirea stirii de bine a persoanelor cu
dementd prin perfectionarea profesionistilor
din domeniul sanatatii si al asistentei sociale
si al partenerilor de ingrijire informali.

4. Cresterea constientizarii publicului larg cu
privire la dementa si evidentierea beneficiilor
initiativelor creative cu scopul sprijinirii

agendei de politici globale care are ca scop

construirea de comunitati ‘prietenoase cu
persoanele cu dementd’.
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Pentru a atinge aceste obiective, in cadrul
proiectului se vor elabora patru rezultate
intelectuale, dintre care setul de
instrumente este al treilea.

Celelalte rezultate sunt:

« 101: Utilizarea artelor creative si a artei
povestirii in sprijinirea persoanelor cu
dementd si a partenerilor de ingrijire ai
acestora din Marea Britanie, Grecia,
Romania, Bulgaria si Irlanda (Brosura
este disponibila gratuit aici);

* 102: Program de formare avand la baza
drama creativa si arta povestirii pentru
profesionisti din domeniul
sanatatii si asistentei sociale in vederea
imbunatatirii bunastarii persoanelor cu
Dementa (Suportul de curs este
disponibil gratuit aici);

* 104: Un document cuprinzand politici
publice pledand pentru utilizarea
initiativelor creative in ingrijirea
persoanelor cu dementa si crearea de
comunitati ‘prietenoase cu persoanele cu
dementd’.

Sperdam ca acest instrument sd vind in
sprijinul membrilor familiei cu noi
modalitditi de reconectare cu cei dragi,
indiferent de stadiul dementei.

“Material realizat cu sprijinul financiar al Comisiei Europene. Continutul prezentului material reprezintd
responsabilitatea exclusivd a autorilor, iar Agentia Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile

pentru modul in care continutul informatiei va fi folosit.”
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